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提供我例優質的休開生活

河川是人類文明的發源地 ， 提供人類活動必需的水資

源 ， 養活無數生命更讓人類由農業活動逐漸的創造了現今

的 工業文明;但文明發展迅速的同時 ， 河川亦受到人類各

種不當的使用及破壞，增加洪災發生的機率，形成嚴重污

染 ， 成為人類 生 活 中 的負擔 ， 以河為中心的親水文化遂逐

漸成為絕響。

為了整治河川 ， 臺灣省政府水利處除積極開發水源供

社會發展需求外 ， 並積極與關防洪設施以減少水患，在規

劃水資源開發利用與水患防治措施的同時，更兼顧天然景

觀 ， 期能重拾人民親水的習性及文化，以維吾輩人民生活的

品質。



為讓民眾樂於親水，並在親水中體認到河川之美，及

油然而生愛護河川的觀念，時報文教基金會乃在八十七年

度本處所委辦之「我愛河 )11 J 宣導活動中於八十七年五月

十七日在全省十五縣市舉辦「單車親水行 」 活動，藉由騎

程單車這項大眾化的休閒活動，與河川的水利設施及天然

景觀結合 ， 鼓勵民眾親近、關懷 、 愛護並進而與本處合作

編撰 「 河川之單車健行旅遊導覽手冊 J ' 進行徵稿及調查蒐

集親近河川之騎乘單車路線資料，並加以整理、說明、繪

圖後集結成冊，以供圓人做親水活動時之路線參考 ， 並藉

而激發關懷河川之情懷，共同投入愛護河川之工作 ， 使我

們的河川能早日回復清淨、柔美面貌。
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